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Influenza, marek hastaligi ve diisiindiirdiikleri
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Sayin Editér,

Insanlarda gérdlen influenzanin, simdiye kadar (¢
buyUk pandemi (1918, 1957 ve 1968) yaptigi ve bun-
lardan ikisinin (sirasiyla A/H2N2 ve A/H2N2), muh-
temelen hayvan influenza viruslarina ait genlerin
insan influenza virusuna rekombinasyonu sonucu
olusan 6nemli antijenik degisikliklere bagh olarak or-
taya ¢iktidi ileri sUrulmustur. 1918 salginin Gzerinde
yapilmig olan seroarkeolojik arastirmalar da bu pan-
deminin, gincel domuz influenza virusuna (A/H1N1)
cok benzeyen bir sus tarafindan olusturuldugunun
ileri surdlmesine sebep olmustur (1). Alternatif ola-
rak, farkli pandemilere yol agan influenza viruslarinin
aslinda, H ve N antijenlerine ait amino asit se-
kanslarindaki farkliliklara karakterize oldugu ve bu
farkliigin genetik diizeyde yeniden yapilanma (an-
tigenic drift veya antigenic shift) ile gergeklestigi ileri
surtlmustar (2).

Son zamanlarda yapilan bir aragtirma (3) ile, kanatl
hayvanlar oldukga patojen olan bir influenza
susunun (H5N1), Hong Kong'da énce kanatlilarda
sonra da insanlarda élumlerle sonuclanan salginlar
yaptigi kanitlanmigtir. Bunun Gzerine immnite ve pa-
togenez Gzerinde BALB/c fareler ile yapilan caligalar,
hayvan orjinli bir influenza A virusunun ilk kez me-
meli bir tirde sistematik olarak replike oldugunu ve
herhangi bir adaptasyona gereksinim duymaksizin
norotropik oOzellik kazanabildigini géstermistir. Tum
salginlar dikkate alindiginda, virusun insanlar igin
artan bir virilensinden bahsetmek mumkundir (4).
Artan bu virlilens, ister hayvan orijinli suslarin insana
gecisi ile isterse herhangi bir adaptasyon evresine
gereksinim duymaksizin insan ve hayvan dokulari
icin ortak ve yiksek bir tropizmin varhg ile
aciklansin, dikkatlerin gekilmesini istedigimiz nokta
bu virilens artisinda kimes hayvanlarinda
agllamanin roll Gzerinde olacaktir. Son guncel inf-

luenza salgininin (her ne kadar etken susun tip-
lendirilesi ile ilgili verilerin henlz yayinlanmamis
olmasina kargin) 2000 yilinin ilkg Gnlerinde ve
agllamanin  yaygin oldugu Avrupa Ulkelerinde
gorulmesi, kanatli hayvanlarin Marek Hastaligini ve
bu hastaliga karsi artan virlilensi akla getirmektedir.
Zoonoz olmayan ve bagka bir virGs tor tarafindan
olusturulan bu enfeksiyonda da tim kimes hay-
vanlarinin mecburi agilanmasi s6z konusu olup gi-
derek artan bir virilensle karsi karsiya kalindigi or-
taya konmustur (5). Bu arastirmalardan ¢ikan sonug,
virdlent susglarin ilk olarak asili ve ya genetik olarak
direngli irklarda ortaya ¢iktigr ve bunlardan diger ka-
nath  populasyonlarina  yayildigi  seklindedir.
Aragtirmacilar bunu, konakgi immin  sistemi
tarafindan gelistirilen imman yanita karsi virisun ge-
netik yeniden yapilanmasi ile aciklamakta fakat me-
kanizmasini kesin olarak tanimlayamamaktadiriar
(5). Her iki enfeksiyona karsi koruma amaciyla uy-
gulanan asilarin hazirlaniglan ile ilgili temel farkiihk
Marek asi susunun canl, influenza asi susunun ise
inaktif ozellikte olmasidir. Bu temel farkliik goz
ontnde bulundurulmak sartiyla, influenza asisi ile
asili bireyde bagka bir susa bagh olarak olusan inf-
luenza enfeksiyonunda asinin daha virllent suslarin
gelisiminde tetikleyici etkisinin olup olmadiginin sor-
gulanmaya deger olabilecedi disinulebilir. Ancak
kullanimdaki influenza asilarinin tetikleyici bir etkisini
oldugunu gdsterir herhangi bir laboratuvar bulgusu
heniiz yoktur. Ote yandan Diinya Saghk Orgits
tarafindan 1999-2000 yilllan igin dretilecek influenza
agilarinda kullaniimasini énerdigi 3 sustan en yenisi
A/Sydney/5/97 (H3N2) susu ve 1997 izolati (6) olup
yeterli koruma saglamaktan uzak oldugunu
gosterebilecek bir delil, son Avrupa epidemi (veya
pandemi?)'sinin gorilmeye baslanmasidir. Bu
salgina sebep olan susun tiplendiriimesi yukaridaki
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gorusun desteklenmesi ya da aksi ylinande bulgu
saglayacaktir. Ancak gelismeler ne olursa olsun
asllamanin tek basina yeterli bir korunma araci ola-
mayacagi, mutlaka diger ilgili tedbirler ile beraber uy-
gulanmas! gereginin hem insan ve hem de hayvan
saghgr yonlerinden vurgulanmasinin gerekecegi
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