UROLOJIDE SEFTRIAKSON UYGULAMASI
(Ceftriaxon in Urologic Practise)

Dr. Recai GURBUZ*
Dr. Mehmet ARSLAN*
Dr. Mehmet KILING*
Dr. Kadir YILMAZ*
Dr. Ahmet OZTURK*
Dr. Halim BOZOKLU*

SUMMARY

We treated chronic urinary infection, postoperative
urinary infection and potoperative wound infection with
ceftriaxon effectively. The patient with posoperative uri-
nary infection were treated with gentamycine compared with
ceftriaxon treated patients. Since ceftriaxon can be given
single dose a day lost hospitality period, superior than
gentamycine.

OZET

Seftriakson ile kronik iiriner enfeksiyonlarin, posto-
peratif Uriner enfeksiyonlarin ve postoperatif yara enfeksi-
yonlarinin tedavisinde basarila sonuglar alindi. Kontrol
grubu olarak segilen postoperatif iiriner enfeksiyonlu hasta-
lar Gentamisin ile tedavi edildi. Seftriakson gemtamisine
gore daha etkili olup tek doz uygulama ve hastahanede kalma
siresini kisaltma istiinliiklerine sahiptir.

Seftriakson {rolojik cerrahide profilaktik ola-
rak 1'2'5’5'7, Uriner sistem enfeksiyonlarinin tedavisin-
de 1'3’8, postoperatif yara enfeksiyonlarinin tedavisinde ve
endoiirolojide3,4,5,7 yaygin olarak kullanilmaktadir ve basa-
rili sonuglar alinmaktadir.

Bu galigma irolojik hastaliklarda ve lrolojik cerra-
hide seftriaksonun etkinligini arastirmak ve Gentamisin te-
davisi ile elde edilen sonuglarla karsilastirmak amaciyla
yapilda.

* : Selguk Universitesi Tip Fakiltesi Uroloji Anabiliam Dali.
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MATERYAL VE METOD

Selguk Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim
Dalinda toplam 10 hastada seftriakson flakon 1 gr. 10 gin
siire ile, 10 hastada Gentamisin ampul 80 mg. (2x80 mg/giin)
10 giun siire ile tedavi edildi. Seftriakson ve Gentamisin te-
davisi idrar kiltiru ve antibiyogram sonuglarina gore yapil-
di. Klinik tanilar ve kiiltiirde izole edilen mikroorganizma-
lar Tablo: 1-3 de ozetlenmistir.

TABLO 1 SEFTRIAKSON UYGULANAN {J/ROLOJIK HASTALAR

TANI SAYI
—Kronik Uriner Enfeksiyon 4
-Post operatif Uriner Enfeksiyon 3
-Postop. Enfeksiyonla birlikte

Yara Enfeksiyonu 5
—Preoperatif Uriner Enfeksiyon 1
-Postoperatif Yara Enfeksiyonu 1
TOPLAM 10

TABLO 2. GENTAMISIN UYGULANAN {JROLOJIK CERRAHI GIRISIMLER

TANI SAYI

-Suprapubik Transvezikal Prostatektomi
(Postoperatif lriner enfeksiyon ve

N

yara enfeksiyonu)

-Pyelolitotomi ve postop.lriner Enfeksiyon 2
-Transiiretral Rezeksiyon (Prostata) ve

tiriner enfeksiyon 4
-lireteroplasti (megalireter) ve Uriner

enfeksiyon ) 2

TOPLAM 10
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TABLO 3. MIKROBIYOLOJIK TANI

PATOJEN SEFTRIAKSON GENTAMISIN
E.coli 6 6
Proteus 2 2
Pseudomonas 1 -
Enterobakter 1 2

Degerlendirmelerde idrar analizleri, laboratuvar ve
radyolojik incelemeler, viicud 1sisi, enfeksiyon belirtileri-
nin Kaybolmasi, hastanin genel durumunda diuzelme ve Kullani-
lan ilaglarin tolere edilebilirligi esas alinmistir.

BULGULAR

Seftriakson uygulanan hasta grubunda tedaviden sonra-
ki 2.glinden itibaren hastalarin viicud 1isilarinin normale
dogru dismeye basladigi ve genel durumlarinda hizli bir di-
zelme gozlendi. Gentamisin uygulanan hasta grubunda atesin
diismesi 4.glinden itibaren basladi. Hastalarin genel durumla-
rinda diizelme de 4. ve 5.ginlerde basladi. Hem seftriakson
ve hem de Gemtamisine hastalar iyi tolerans gosterdiler.

Seftriakson uygulanan 10 hastadan 9 unda 1lx1 gr. 10
ginlik tedavi sonunda idrar kiiltiirlerinde bakteri izole edi-
lemedi. Klinik olarakta tam bir iyilesme gdzlendi. Bir hasta
tedaviden sonraki 4.giinden sonra (izinli gittigi igin) izle-
nemedi ve 10.giin enfeksiyonun tedavi edilemedigi anlasilda.

Gentamisin uygulanan 10 hastadan 8 inde tedaviden 10
gin sonra klinik ve bakteriyolojik olarak tam bir iyilesme
kaydedildi. Proteus enfeksiyonu gelisen ve gentamisin teda-
visine cevap vermeyen iki hasta 1 gr./giin Seftriakson uygu-
lamasi ile 10 gin siliren tedaviyle tam olarak iyilesti.

TARTISMA

Seftriakson ve Gentamisinin Urolojik hastaliklarinin
tedavisinde kontrolli olarak uygulandigi calismalar bildi-
rilmistir3,8, Fernex ve ark® tarafindan bildirilen arastir-
mada Uriner sistem enfeksiyonlarinin tedavisinde Seftriakson
ile % 85 oraninda, Gentamisin ile % 67 oraninda basari
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saglanmigtir. Zattoni ve ark? da agir idrar yolu enfeksi-
yonlarinin tedavisinde seftriakson uygulamasi ijle Gentamisi-
ne gore biraz dana iyi sonuglar almislardir. seftriakson uy-
gulanan 20 hastadan 18 inde, Gentamisin uygulanan 20 hasta-
dan 17 sinde klinik ve pakteriyolojik diizelme kaydedilmig-
tir .

Postoperatif yara enfeksiyonlarinin tedavisinde Gen-
tamisin tedavisi ile daha basarill sonuglar alindigi bildi-
rilmektedir. Stone7 tarafindan pildirilen galismada Gentami-
sin uygulanan 15 hastanin hepsinde Seftriakson uygulanan ¢©
hastanin 6 sinda postoperatif yara enfeksiyonu basarili bir
sekilde tedavi edilmistir.

Calismamizda Seftriakson uygulanan 10 hastadan 9 unda,
Gentamisin uygulanan 10 hastadan 8 inde basarili sonuglar
alinmasl postoperatif yara enfeksiyonlarinin tedavisinde,
preoperatif iriner enfeksiyonlarin tedavisinde bu iki anti-
biyotigin guvenle kullanilabilecegini tesbit ettik.

Galismamizda seftriakson erken tedavi etkinligi ve
tek doz uygulamasl ile, Gentamisin tedavisine cevap vermeyen
iki hastada postoperatif yara enfeksiyonunu tedavi etmesiyle
Gentamisine gore iistinlik saglamigtir.
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